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Sprava o ¢innosti zdravotného useku DSS Moravsky Sv. Jan za rok 2018

» DSS Moravsky Sv. Jan ma kapacitu 100 PSS.
V priebehu roka 2018 sme prijali 6 PSS na vol'né miesta po zosnulych PSS a po PSS,
ktori odisli do domécej starostlivosti.

» Pracu zdravotného useku zabezpecovalo 23 zdravotnickych pracovnikov. Z toho bolo 6

zdravotnych sestier (2 sestry — Bce.), 9 sanitarov, 7 opatrovateliek a 1 zdravotnicky
asistent. V priebehu roka 2 pracovnicky ukon¢ili Stadium na strednej zdravotnicke;
Skole a su zdravotnicki asistenti.
Podarilo sa ndm prijat’ do pracovného pomeru este 1 zdravotnicku asistentku, 1
opatrovatel'a a 1 opatrovatelku.

» Zdravotny usek pracuje v 12-hodinovych zmenach, 4 pracovnicky pracuju
v 8-hodinovej zmene.

Klienti:

» 'V zariadeni je 100 PSS, najmladsi PSS ma 21,5 roka, najstar$i bude mat’ 80 rokov.

5 PSS je imobilnych, z toho 1 je na 16zku, 4 na invalidnom voziku. 9 PSS sa
pohybuje pomocou choditka, 86 PSS je mobilnych.

» Diagnosticka skladba PSS nasho zariadenia je rdzna.

» Strava je pripravovana v kuchyni DSS. PSS sa 5-x podava strava: st to ranajky,
desiata, obed, olovrant, ve€era ( diabetici dostavaju aj druhti ve€eru ). V kuchyni
pripravuju: racionalnu stravu, diabetickt, Zl¢nikovu, zalidkovu diétu a diétu pre
celiatika.

» Osetrovatel'ska — opatrovatel'ska — rhb. ¢innost’ je zamerana na udrziavanie plného
zdravia PSS. Udrziavanie, pripadne zlepSenie sebaobsluznych ¢innosti, zamestnanie
PSS v priebehu dna pracou v dieliiach, sprijemnenie pobytu r6znymi rekreaénymi
aktivitami a kultirnymi podujatiami v zariadeni i mimo neho.

V priebehu roka st PSS formou besied a ndzornymi ukézkami vedeni k udrziavaniu
zdravia a sebaobsluznych navykov. U niektorych klientov nastalo zlepSenie, no véc¢sina
je na nezmenenej Urovni, takze stanovené ciele boli splnené Ciastocne.

» Zdravotnu starostlivost PSS zabezpecuje obvodna lekarka MUDr. Uhlikova, ktora do
zariadenia dochadza 1x tyZdenne, ak treba aj CastejSie, v pripade potreby PSS idd na
vySetrenie priamo do obvodnej ambulancie. Podl'a zdravotného stavu a potreby
odosiela PSS na odborné vysetrenia do: NsP Malacky, Bratislava, Skalica, Senica.

Lekarka pravidelne 1x za mesiac predpisuje recepty na lieky, ktoré PSS pravidelne
uzivaju. Tiez im piSe poukazy na zdrav. pomdcky, ktoré odporucia odborni lekari.




PSS su pravidelne ockovani proti chripke. Dodrziavaji sa casové harmonogramy
ockovania TAT, ockovania proti zltacke a pneumokokom.

Psychiatricku starostlivost’ zabezpecuje MUDr. Kajabova, ktora 1x mesacne
predpisuje recepty na lieky pre PSS. Do zariadenia sa snazi chodit’ pravidelne 1x
tyzdenne. V akutnom pripade, je kontaktovana telefonicky.

Dokumentacia:

» Zdravotna dokumentacia PSS je uloZzend v ambulancii v uzamykatel'nej registracke.

» Osetrovatel'ské Standardy, prevadzkovy poriadok, harmonogram prac st umiestnené
v dennej miestnosti zdravotnickych pracovnikov, tak aby boli dostupné.

» Register obmedzeni je uloZzeny u hlavnej sestry. V pripade zdznamu netelesného alebo
telesného obmedzenia PSS je tento zdznam vloZeny do registra. Hlasenie o obmedzeni
je zasielané na Ministerstvo prace, soc. veci a rodiny, tiez na VUC Trnava. Tento rok
sme mali 1 hlasenie.

Zamestnanci:

» Zdravotnicki pracovnici su registrovani v stavovskej komore, niektori su v stadiu
vybavovania registracie v prisluSnej stavovskej komore.

» 'V ramci moznosti sa pracovnici zicastiuju stistavného vzdelavania, seminarov
organizovanych prislusnou stavovskou komorou.

» 'V zariadeni sa pravidelne raz za 2 mesiace kona seminar zdrav. pracovnikov
s odbornou prednaSkou. Riesia sa rozne pracovné problémy, postupy, vzniknuté
prekazky v praci. Pracovnici sa seminarov pravidelne zac¢astiuju.
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